
Composante UFR SESS-STAPS Modalité d'organisation du parcours FI (uniquement)

Diplôme LICENCE Site d'enseignement principal
Autres (à préciser 

dans les 
commentaires)

Champ principal
champ 3 : Education, Formation, 

Interventions sociales
Formation co-accréditée NON

Champ secondaire si, oui quels établissements ?
Domaine SHS Si formation en partenariat avec des établissements exterieurs, saisir les établissements partenaires : INSEP
Mention Licence 
professionnelle

Effectifs prévisionnels en S1/S2 100

Mention Master Effectifs prévisionnels en S3/S4 50

Mention Licence
Sciences et techniques des activités 

physiques et sportives.
Effectifs prévisionnels en S5/S6 40

Mention spécifique ou 
dérogatoire ou intitulés 
du diplôme ( autres que 
Licence, Master, LP)

STAPS Entraînement Sportif Nombre d'heures RNA et PRP en EQTD 20

Nom et prénom du ou des 
responsable(s) de 
mention

Bénédicte RAQUIN/Thierry 
MAQUET

Item 1

Parcours type/Spécialité/
Options

Item 2

Nom et prénom du ou des 
responsable(s) du 
parcours

Thierry MAQUET/Nadine DEBOIS Item 3

Semestre
Nature : 

UE ou ECUE
Libellé de l'UE ou ECUE CNU de l'ECUE Type d'enseignement

Mutualisation dans la 
composante

Mutualisation inter-
composante

Nombre d'ects
Nombre 

d'heures CM
Nombre de 
groupes CM

Nombre 
d'heures TD

Nombre de 
groupes TD

S3 UE Maitriser les outils de communication Oblig. 6
ECUE Anglais OUI 3 18,0 1,0
ECUE TICE OUI 3 18,0 1,0

UE Identifier et se situer dans les champs professionnels et construire un projet personnel de formation Oblig. à choix 6
ECUE Projet pro Entraînement Oblig. OUI 6 10,0 1,0 8,0 1,0

6

UE Mobiliser les concepts scientifiques relatifs à la motricité Oblig. 9
ECUE Physio cadio respi OUI 5 18,0 2,0 4,5 2,0
ECUE Psycho de l'apprentissage OUI 4 18,0 1,0 4,5 2,0

UE Analyser l'environnement social, institutionnel et humain de la pratique des APSA Oblig. 3

ECUE Eco gestion OUI 3 18,0 2,0

UE Pratiquer et apprendre à encadrer les APSA Oblig. à choix 6
ECUE VB,HB,Muscu OUI
ECUE Rugby Oblig. OUI 2 9,0 1,0 18,0 2,0
ECUE Natation Oblig. OUI 2 9,0 1,0 18,0 2,0

S4 UE Maitriser les outils de communication Oblig. 3
ECUE Anglais OUI 3 18,0 1,0

UE Analyser et développer une argumentation avec esprit critique Oblig. 6
ECUE Option T OUI 3 24,0 1,0
ECUE Analyse des pratiques via le numérique OUI 3 12,0 10,0

UE Agir en tant qu'acteur responsable au sein d'une organisation Oblig. 3
ECUE Stage 40h 3 6,0 1,0

UE Mobiliser les concepts scientifiques relatifs à la motricité Oblig. 6
ECUE Diététique OUI 3 18,0 2,0 4,5 3,0
ECUE Biomécanique OUI 3 18,0 2,0 6,0 3,0

UE Analyser l'environnement social, institutionnel et humain de la pratique des APSA Oblig. 6
ECUE Interventions en santé Oblig. OUI 3 18,0 1,0
ECUE Marketing Oblig. OUI 3 18,0 1,0

UE Pratiquer et apprendre à encadrer les APSA Oblig. à choix 6
ECUE Activités pleine nature Oblig. OUI 2 24,0 1,0
ECUE   Circuit training Oblig. OUI 2 9,0 1,0 18,0 1,0
ECUE FB,Nat,Gym OUI 3

CARACTERISTIQUES DES ENSEIGNEMENTS CM TD


