Guide administratif
2026-2027

Licgnce

taps

Sciences & Techniques des Activités Physiques et Sportives

22  UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL VAL DE MARNE

UFR SESS-STAPS




SOMMAIRE

LE MOT DE L’EQUIPE DE DIRECTION........ceeeueuceeceesetsessssssssessassesessssesessssssssssssssssassensnsnssssssssssnsas 4
| - CONTACTS DE LA FORMATION .....coieeeiiieieeteeeeeeesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssnsnsnssssssnnnnnns 5
T = L@ SCOIATIT ..t sttt bbb bbb eb ettt en e 5
2 - Les responsables PEAAGOGIQUES .......c.ceoueuieieieieteceeeteee ettt b s b s s nserennas 5
3 - La direction du départ@mMeENnt STAPS ... ettt ettt et et te et ev s e e eneereerens 5
4 - Les tULeUrs de 1@ LICENCE T ...ttt ettt nenas 6
5 - Les enseignants de 12 LICENCE T STAPS ...ttt 7
6 - Les autres services de scolarité de P'UFR SESS-STAPS ... 8
Il - CALENDRIER UNIVERSITAIRE 2026/2027 .....cccceeieieeeeeeseeeeseessseeseesssessssesssessssesssssssessssessnsssssssns 9
Il - OFFRE DE FORMATION ....iiiiiicisies e e see s e e s e s snesesmessas s sne s e e ssne s ssnessmsessnssesnesssessnsssnnsssnsens 10
1 - Les enseignements de 1@ LT STAPS ...ttt 10
2 - Modalités de la Licence 1 STAPS parcours Kin€sith€rapie ...........cccoeveveveevieeericeeeecceeeeesen 11
3 - Modalités de la Licence T STAPS AcCS SANTE (LAS) ..ot 13
4 - Les €tudes €N STAPS @ PUPEC ...ttt sttt bbb 16
IV - LES LIEUX DE FORMATION .......ooooeeeieeeeeeeeeeeeeeseeee s sssessssssssssssssssssssssssasssssssassesnnnnnsssnsensssssnnnnnnnsnnnnn 17
T = LeS CAMPUS @ PUPEC ...ttt ettt a et s bbb ese bbb ssas s esens 17
2 - Les installations SPOrtives de CreteIl........o ittt ne e 19
3= L@ SIT@ A SENAIT ..ottt b bbbt n et 21
V - LES DEMARCHES DE LA RENTREE..........ccotureturieurisurisssesasesssesssesssses st ss s s s sssesens 22
1 - Réaliser votre inScription admMiniSTratiVe ............ccooieviieeeieeeieeeeeeeeete ettt s eaeas 22
2 - Réaliser votre inscription PEAAGOGIQUE .........coviuiieuiiicecceeeee et ea e ea e b ea s 23
3 - Prendre connaissance de votre emploi dU tEMPS. ...t 24
4 - Bénéficier d’un régime derogatoire ...........occcceiieriiieieicee ettt aas 25
5 = Vous inSCrire @ 1a FFSU (FACUITATIT) .c.ve oottt e et e e e e eee e s e neeaennenns 25
VI - VOUS INFORMER & COMMUNIQUER .......oooiiiieiieeeeeeeseeseseesssesseesss e s s s sneseneessne s se e ssmeessnsesnneens 27
1 - La publication des informations adminiStratives............ccccevveeeiiiiiciccieeeeeee e 27
2 - Communiquer par email avec I’'administration et les enseignants..........ccccoceveeeveeecceesceeenennn, 27
VIl = SERVICES & VIE UNIVERSITAIRE ...ttt esse s s s se s e s se s e s se s ssss s s s ss s s s s e s ssssssssssssssssnssnssnnnnnnns 28



1 = Imprimer et faire des PROTOCOPIES ......ouevceieeeceeece ettt ettt eeenes 28

2 = S€ CONNECLET AU Wittt ettt s s st sesesenanas 28
3 - Faire ses études a 'étranger aveC EraSMUS + .....ccocvcuceiiiiieiieiieeeteeieeteeeste e 28
VIII - ABSENCES, BLESSURES & DISPENSES .........ooiieieiereeeeesseeesee s sse s ses s e snesse s sme e smessne e 30
1 - Les absences et les retards en cours (TD & APSA) ... 30
2 - L’iNaplitud@ POUKN 185 APSA.........oooeeeeee ettt sttt s et b bbb s e aeseae e 31
3 - Déclarer un accident survenu en CoUrs de SPOIT......ccoiciieiiirieieieieecieeeeie et 31
IX = LES EXAMENS .....ooooeieeiee e et eee ettt s eeeeeseesssessessssesssssasssasseeesasssssesesasaessesasasnsssnnsnannannennnnnnannnnnnnnnnnnnnnnns 32
1 - Vous présenter aux eXamens (SESSION 1) ..ottt 32
2 - Avertissement conCerNant 1@ triCNe... ..o 32
3 - Connaitre vos résultats et CONSUITEr VOS COPIES ..ovivimiirieicieeete ettt ereeae e 33
4 - Signaler une anomalie @ Propos de VOS FESUILALS .........cccveivieviiieiicececceceeeeeeee e 33
5 - Vous présenter au rattrapage (SESSION 2) ....cccvieiereuiriiieieieiieieteeee et sens 33
X = POURSUIVRE L’ANNEE SUIVANTE .....oouitiueeecuccreecteseessssesssssesssssesssssssssessssssssssssssssessassssssnssssnes 35
T = INEEGIEr [@ L2 STAPS ...ttt ettt ettt et e bt e st be st sesaeaeetens 35
B 1T (oYU o =T TSRS 35

3 - Etre AJAP (@journé mais autoriS& @ POUISUIVIE)........cccicirieveuiriiieriieieeeteseteteree s es e nenes 35




LE MOT DE L’EQUIPE DE DIRECTION

Cheéres étudiantes, chers étudiants, Stapsiennes, Stapsiens

Au nom de toute I’équipe administrative et pédagogique de notre département de Sciences
et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS), je tiens a vous souhaiter la
bienvenue au sein de notre Université et de nos formations.

Au long de votre Licence (compétences et formation a I'intervention), du Master (compé-
tences et formation a l'ingénierie) et du Doctorat (projet de thése scientifique originale),
vous allez pouvoir devenir un acteur éclairé et soucieux du monde dans lequel nous vivons
. acteur de I'éducation (professeur d’EPS ou des écoles), de I’entrainement (préparateur
physique ou mental, analyste vidéo), de la santé (éducateur EAPA, masseur kinésithéra-
peute, médecin), ou encore manager (chargé d’événementiel, responsable marketing digi-
tal, responsable RH, professeur de sport).

Associant les sciences (physiologie, économie climatique, psychologie...) et les techniques
(didactiques, économiques, managériales...), vous allez devenir I’acteur du futur au service
des besoins de nos concitoyens en matiére d’activité physique, d’éducation ou de perfor-
mance. Un acteur soucieux de ces besoins de santé, de solidarité, de justice climatique,
éducative et sociale.

Car STAPS, c’est bien cela : des métiers au service des autres, tout autant épanouissants
gu’exigeants, pleins de promesses d’émancipation pour vous, que de solidarités actives
pour vos futurs éléves, athlétes, patients, clients, partenaires.

Vous découvrirez tout au long de ces années d’études des agents administratifs, des en-
seignants et des enseignants-chercheurs passionnés et engagés a votre service, ayant tous
a coeur votre réussite.

Cette réussite tient par ailleurs non pas au « talent ». Jamais, mais aux efforts consentis,
répétés, réguliers et a la solidarité. Un mot cher a cet établissement.

Aussi, au nom de notre équipe dynamique, je vous renouvelle tous mes veeux de bienvenue
et de réussite dans votre projet d’études et professionnel, et ce a travers ce passage en
STAPS. Notre équipe est engagée pleinement a votre service. Rejoignez-nous, et engagez-
vous pleinement dans cette aventure que vous avez sélectionnée et pour laquelle vous
faites partie des celles et ceux retenus via ParcourSup ou MonMaster.

Et enfin, souvenez-vous : dans un monde parfois bouleversé et troublé, nos métiers ont la
chance de ne pas connaitre le chémage de masse, et de jouir d’une forte reconnaissance
sociale.

Bienvenue en STAPS !

Jéréme FRIGOUT, Directeur du Département STAPS
Ingrid MASSON, Directrice adjointe du Département STAPS
Kristell SANQUER, Directrice des Etudes



| - CONTACTS DE LA FORMATION

1 - La scolarité

Gestionnaire de scolarité de la Licence 1 STAPS
Pauline AUGUSTINE
01 4517 44 06
pauline.augustine@u-pec.fr

Horaires d’ouverture de la scolarité :

Jour Matin Apreées-midi
Lundi 9h00 - 12h00 Fermée au public
Mardi 9h00 - 12h00 14h - 16h30
Mercredi 9h00 - 12h00 Fermée au public
Jeudi En télétravail (joignable par mail)
Vendredi 9h00 - 12h00 | 14h - 16h30
Adresse :

Université Paris-Est Créteil Val de Marne (UPEC)
Scolarité L1 STAPS - Bureau 106
Site de Duvauchelle
27 avenue Magellan
94000 CRETEIL.

2 - Les responsables pédagogiques

Stéphane SAPIN Estelle BATHENAY Thierry PINJON
stephane.sapm@u-pec_.fr estelle.bathenay@u-pec.fr thierry.pinjon@u-pec.fr
Responsable Créteil Responsable Créteil Responsable Sénart

3 - La direction du département STAPS

Directeur du département STAPS

Jérome FRIGOUT
jerome.frigout@u-pec.fr

Directeur adjointe du département STAPS

Ingrid MASSON
Ingrid.masson@u-pec.fr

Directrice des études

Kristell SANQUER
kristell.sanquer@u-pec.fr




4 - Les tuteurs de la Licence 1

En L1 STAPS, les étudiants sont répartis dans quinze groupes sous la direction d’un tuteur
pédagogique. Il y a 11 groupes sur le site de Créteil et 4 groupes sur le site de Sénart.

Nom du tuteur pédagogique

Adresse e-mail

Groupe 1 Christophe BORDENAVE christophe.bordenave-biben@u-pec.fr

Groupe 2 Héléne BOSSE helene.bosse@u-pec.fr

Groupe 3 Jeanne RIZZA jeanne.rizza@u-pec.fr

Groupe 4 Stéphane SAPIN stephane.sapin@u-pec.fr

Groupe 5 Estelle BATHENAY estelle.bathenay@u-pec.fr

Groupe 6 Olivier LARIVIERE olivier.lariviere@u-pec.fr

Groupe 7 Guillaume DIETSCH guillaume.dietsch@u-pec.fr

Groupe 8 Kristell SANQUER kristell.sanquer@u-pec.fr

Groupe 9 Matthieu DEJEAN matthieu.dejean@u-pec.fr
Groupe 10 Louise VAN WYMEERSCH louise.van-wymeersch@u-pec.fr
Groupe 11 Laurent LUCCIONI laurent.luccioni@u-pec.fr
Groupe 12 Thierry PINJON thierry.pinjon@u-pec.fr
Groupe 13 Coralie LAVERGNE coralie.lavergne@u-pec.fr
Groupe 14 Sébastien LACROIX sebastien.lacroix@u-pec.fr

Groupe 15 LAS Ingrid MASSON ingrid.masson@u-pec.fr

Groupes de Créteil
Groupes de Sénart




5 - Les enseignants de la Licence 1 STAPS

Nom de I'’enseignant | Adresse e-mail

ANANI Fatima fatima.anani@u-pec.fr

BATHENAY Estelle
BORDENAVE Christophe
BURONFOSSE Jennifer

BOSSE Héléne
Référente salariés

COINDE Guillaume
DEJEAN Matthieu
DEGRENNE Olivier
DIETSCH Guillaume
GUERLAIN Claire

JEANNIN Pascale
Référente SHN

LARIVIERE Olivier
LAVERGNE Coralie
LUCCIONI Laurent
MAKTOUF Waél
MAISETTI Olivier
MARSILLE Anne-Valérie

MASSON Ingrid
Référente parcours kiné & LAS

PINJON Thierry
RAQUIN Bénédicte
RIZZA Jeanne

SANQUER Kristell

estelle.bathenay@u-pec.fr
christophe.bordenave-biben@u-pec.fr
Jennifer.buronfosse@u-pec.fr

helene.bosse@u-pec.fr

guillaume.coinde@u-pec.fr
matthieu.dejean@u-pec.fr
olivier.degrenne@u-pec.fr
guillaume.dietsch@u-pec.fr
claire.guerlain@u-pec.fr

pascale.jeannin@u-pec.fr

olivier.lariviere@u-pec.fr
coralie.lavergne@u-pec.fr
laurent.luccioni@u-pec.fr
wael.maktouf@u-pec.fr
olivier.maisetti@u-pec.fr
anne-valerie.gouin-marsille@u-pec.fr

ingrid.masson@u-pec.fr

thierry.pinjon@u-pec.fr
benedicte.raquin@u-pec.fr
jeanne.rizza@u-pec.fr

kristell.sanquer@u-pec.fr



6 - Les autres services de scolarité de 'UFR SESS-STAPS

Gestionnaire de scolarité
) L2 STAPS
L3 STAPS Education et motricité

Gestionnaire de scolarité

L3 STAPS Entrainement Sportif (FI INSEP)

L3 STAPS Management du Sport

Master Management du Sport parcours Dynamiques métro-
politaines et logiques d’acteurs

Gestionnaire de scolarité

L3 STAPS Activité physique adaptée et santé (APAS)

L3 STAPS Entrainement sportif (FA UPEC)

Master APAS parcours Ingénierie de la réhabilitation fonc-
tionnelle par I’APAS

Master EOPS

Gestionnaire de scolarité
DEUST Métiers de la Forme

Gestionnaire de scolarité
DEUST AGAPSC parcours football

Gestionnaire des stages

Bénédicte PAYAN
benedicte.payan@u-pec.fr
0145174478

Sofiane LAIMECHE
sofiane.laimeche@u-pec.fr
01 4517 44 03

Lydia DLIMSI
Lydia.dlimsi@u-pec.fr
0145174476

Marie-Josée NANGUY
marie-josee.nanguy@u-pec.fr
01 4517 44 05

Antoine LEGER
antoine.leger@u-pec.fr
01 4517 44 07

Alisea BAUDRY
soip.sess-staps@u-pec.fr
01 4517 44 38



Il - CALENDRIER UNIVERSITAIRE

2026/2027

Rentrée universitaire et début du semestre 1

Mardi 01/09/2026

Vacances de la Toussaint

Lundi 19/10/2026 au Dimanche 25/10/2026

Examens du semestre 1

Lundi 07/12/2026 au Vendredi 08/01/2027

Vacances de Noél

Lundi 21/12/2026 au Dimanche 03/01/2027

Jury du semestre 1

Début du semestre 2

Semaine du 25/01/2027

Semaine du 04/01/2027

Vacances de février

Lundi 15/02/2027 au Dimanche 21/02/2027

Vacances de printemps

Lundi 12/04/2027 au Dimanche 18/04/2027

Semaine de révisions

Semaine du 12/04/2027

Examens du semestre 2

Lundi 26/04/2027 au Vendredi 14/05/2027

Jury du semestre 2

Examens du rattrapage

Semaine du 31/05/2027

Rattrapage (Session 2)

Lundi 14/06/2027 au Vendredi 02/07/2027

Jury du rattrapage

Semaine du 12/07/2027




Il - OFFRE DE FORMATION

1 - Les enseighements de la L1 STAPS

SEMESTRE 1 /s0ecrs
UE 1

UE 2 ECUE 2.1 Projet professionnel personnalisé /2 EcTs

ECUE 3.1 Physiologie /4 EcTs
ECUE 3.2 Psychologie cognitive et activité physique et sportive (APS) /4 EcTs

UE 4 ECUE 4.1 Sociologie /3 ecTs
ECUE 4.2 Activité physique selon les ages et publics /4 EcTs

ECUE 5.1 Athlétisme /2 EcTs
ECUE 5.2 Football /2 EcTs
ECUE 5.3 Handball /2 ecTs

ECUE 5.4 Gymnastique /2 ECTS
ECUE 5.5 Danse /2 EcTs

SEMESTRE 2 /30 crs

ECUE 7.1 Communication en anglais pour les STAPS /3 ecTs
ECUE 8.1 Stage préprofessionnel /3 EcTs

ECUE 9.1 Introduction aux sciences du mouvement /3 ECTS
ECUE 9.2 Anatomie fonctionnelle /3 EcTs
Menu Education et motricité

ECUE10.1 De I'initiation sportive a I’entrainement / 3 ECTs || ECUE10.2 Histoire du sport / 4 ECTS
Menu Entrainement sportif
ECUE10.1 De I'initiation sportive a I’entrainement / 4 ECTS ECUE10.2 Organisation et gestion des institutions des sports / 3 ECTS

Menu Management du sport

ECUE10.1 De l’ini 3 i S ECUE10.2 Organisation etgestion des institutions des sports / 4 ECTS
IGATOIR 3 S

1 MENU AU CHOIX

ECUE10.2 Adaptation santé / 4 ECTS

ECUE 11.1 Basket /2 EcTs

ECUE 11.2 Combat /2 ects

ECUE 11.3 Badminton /2 EcTs

ECUE 11.4 MES Course a pied /2 ecTs

* Le choixdumenu de Licence 1 ne vaut pas engagement dans la mention de Licence 2 correspondante.
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2 - Modalités de la Licence 1 STAPS parcours kinésithérapie

1°) Le déroulement de I’'année

Les étudiants du parcours kiné sont sélectionnés directement sur la plateforme nationale
Parcoursup. Aucun basculement ne peut avoir lieu a la rentrée.

Au premier semestre, les étudiants suivent les mémes enseignements que ceux du par-
cours général mais passent des examens spécifiques en Physiologie et en Activité physique
selon les ages et les publics.

Au deuxiéme semestre, ils suivent obligatoirement le menu « Activité physique adaptée
et santé » constitué des enseignements suivants : De l'initiation sportive a I’entrainement et
Adaptation santé. Les enseignements Introduction aux sciences du mouvement et Anatomie
fonctionnelle sont communs aux autres menus.

2°) Conditions a remplir

Pour figurer dans le classement élaboré a la fin du second semestre, il est impératif :

- de passer tous les examens de contrdéle continu des enseignements comptant
pour le classement, y compris pour les étudiants en régime dérogatoire (salariés &
sportifs de haut niveau).

- de valider sa L1 STAPS dés la premiére session, toute défaillance étant rédhibitoire.

- d’obtenir une moyenne supérieure ou égale a 11,5/20 aux six enseighements du
classement.

3°) Elaboration du classement des étudiants

Le classement de fin d’année est effectué d’aprés les enseignements et les coefficients
suivants :

SEMESTRE 1

ECUE 3.1 Physiologie Moyenne CC + CT (coefficient 4)
ECUE 4.2 Activité physique selon les éﬁes et les publics | Moyenne CC + CT (coefficient 4)
ECUE 9.1 Introduction aux sciences du mouvement Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 9.2 Anatomie fonctionnelle Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 10.1 De l'initiation sportive a I’entrainement Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 10.2 Adaptation santé Moyenne CC + CT (coefficient 4)

4°) Annonce des résultats

Les 32 meilleurs étudiants obtiennent une place dans I'une des quatre écoles de kinési-
thérapie suivantes :
- L’ENKRE de Saint-Maurice, 12 rue du val d’'Osne 94410 SAINT-MAURICE (10 places)
- LIFMK de PAPHP, 8 rue Maria Helena Vieira Da Silva 75014 PARIS (10 places)
- L’EFOM - IFMK, 118 bis rue de Javel 75015 PARIS (10 places)
- LIUK de Fontainebleau, Route forestiere de Hurtault 77300 FONTAINEBLEAU (2
places)



Les étudiants sont consultés avant la fin du deuxieme semestre pour classer les écoles
selon leur ordre de préférence. Celui qui obtient la meilleure place au classement est prioritaire
pour le choix de son école et ainsi de suite.

IIs sont ensuite informés par mail de leur affectation et de la procédure d’intégration de
leurs écoles.

Les étudiants n’étant pas sélectionnés pour intégrer une école de kinésithérapie peuvent
poursuivre leur scolarité en L2 STAPS. En revanche, il n’est pas possible de redoubler en cas de

non sélection.

Pour information, trois places a I’EFOM sont aussi proposées a l'issue de la L2 STAPS
APAS et deux places a la fin de la L3 STAPS APAS.
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3 - Modalités de la Licence 1 STAPS Acces Santé (LAS)

1°) Principe de la Licence STAPS Acces Santé (LAS)

Depuis 2020, les étudiants de 'UPEC intéressés par les études de santé ont deux possibi-
lités :

- Intégrer une Licence santé avec une majorité d’enseignements dispensés par la Faculté
de santé et des enseignements mineurs proposés par d’autres UFR ou départements comme les
STAPS.

- Intégrer une Licence disciplinaire Acces Santé (LAS disciplinaire) avec une majorité
d’enseignements dispensés par des UFR ou des départements comme les STAPS et des mineures
de santé proposées par la Faculté de santé. C’est précisément dans ce contexte que s’inscrit la
Licence STAPS Accés Santé (LAS STAPS). A I"'UPEC, d’autres UFR proposent des Licences discipli-
naires Acces Santé : Droit, Economie-gestion, Lettres ou Sciences et Technologie.

Ces deux parcours permettent d’accéder aux domaines suivants : médecine, maieutique,
pharmacie, odontologie ou kinésithérapie (sous réserve que toutes ces spécialités soient
ouvertes).

Attention, la LAS permet d’accéder aux études de kinésithérapie mais il ne s’agit pas
des mémes modalités que le parcours kiné géré par les STAPS. Les affectations en LAS
sont régies exclusivement par la Faculté de Santé.

2°) Le déroulement de I'année

Les étudiants du parcours Accés Santé (LAS STAPS) sont sélectionnés directement sur la
plateforme nationale Parcoursup.

Au premier semestre, les étudiants suivent les mémes enseignements que ceux du par-
cours général.

Au deuxieme semestre, ils suivent un « menu Activité physique adaptée et santé » com-
posé des enseignements scientifiques suivants : De linitiation sportive a I'entrainement et
Adaptation santé. Les enseignements Introduction aux sciences du mouvement et Anatomie
fonctionnelle sont communs aux autres menus.

3’) Classement et acces aux filieres médicales et paramédicales a partir de la Licence
STAPS Acces Santé (LAS)

Bien que des UFR et des départements comme les STAPS soient associés a ce projet, la
Faculté de santé continue de fixer les régles d’intégration de ses filieres a I'issue de cette pre-
miere année de Licence. Ces modalités seront transmises aux étudiants par la Faculté de santé.

Les étudiants de I’ensemble des LAS disciplinaires sont classés pour intégrer les filiéres
médicales ou paramédicale. Le nombre de places et les modalités du classement peuvent fluc-
tuer en fonction des décisions de jurys et de I’Agence Régionale de Santé (ARS).

Vous retrouverez plus d’informations, notamment le nombre de places par filiere, sur le
site de la Faculté de santé : https://www.u-pec.fr/fr/formation/licences-acces-sante-las

QR CODE
Site de la

Faculté de
Santé

13




Pour figurer dans les classements, plusieurs conditions sont a remplir :

- Valider la L1 STAPS Acceés Santé deés la premiére session
- Obtenir au moins 10/20 a chaque UE de la Faculté de santé (voir liste des 4 UE ci-
apres).

Les étudiants souhaitant candidater aux filieres médicales et paramédicales dés la 1¢ an-
née de LAS doivent suivre et valider les 4 UE de I’Option Santé (enseignements délivrés par la
Faculté de Santé) qui représentent 12 ECTS au total :

OPTION SANTE (12 ECTS)

Enseignements de la Faculté de Santé (a valider pour candidater aux filieres MMOP-K)
UE 1 Atomes - Molécules et leurs applications médicales (3 ECTS)

ECUE | Atomes - Molécules et leurs applications médicales (CT) 3 ECTS

UE 2 De la cellule aux tissus (3 ECTS)
UE 3 Hématologie - Immunologie et développement (3 ECTS)
Hématologie - Immunologie et développement (CT)
UE 4 Les grands appareils (3 ECTS)
ECUE | Les grands appareils (CT) 3 ECTS

A I'issue de la LAS 1 STAPS, les étudiants peuvent également poursuivre leurs études en
Licence 2 STAPS Acces Santé (LAS 2 STAPS) ou en Licence 2 STAPS classique. S’ils souhaitent
candidater aux filieres médicales et paramédicales en L2 et/ou L3, ils doivent poursuivre en Li-
cence 2 STAPS Accés Santé (LAS 2 STAPS).

4°) Classement et accés a I'lFMK-CEERRF a partir de la Licence STAPS Accés Santé (LAS) via
la convention liant le département STAPS et le CEERRF

Depuis I'année 2025-2026, 7 places a I''FMK-CEERRF, 36 rue Pinel 93200 Saint Denis,
sont proposées aux meilleurs étudiants de la LAS 1 STAPS qui ont pour projet d'intégrer une
école de kinésithérapie. Un classement est établi a la fin de I'année universitaire a partir des en-
seignements et des coefficients suivants :

SEMESTRE 1

ECUE 3.1 Physiologie Moyenne CC + CT (coefficient 4)
ECUE 4.2 Activité physique selon les éﬁes et les publics | Moyenne CC + CT (coefficient 4)
ECUE 9.1 Introduction aux sciences du mouvement Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 9.2 Anatomie fonctionnelle Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 10.1 De I'initiation sportive a I’entrainement Moyenne CC + CT (coefficient 3)
ECUE 10.2 Adaptation santé Moyenne CC + CT (coefficient 4)

Il est nécessaire d’assister aux controles continus (CC) et aux controles terminaux (CT) de
chaque enseignement comptant pour ce classement.

Un formulaire numérique sera envoyé aux étudiants de LAS 1 STAPS avant le jury du semestre
2 pour connaitre leurs intentions concernant ces places proposées au CEERRF.

Pour étre accepté au CEERRF-IFMK, il est impératif :

- de valider sa Licence 1 en session 1, toute défaillance étant rédhibitoire.



- d’obtenir une moyenne supérieure ou égale a 11,5/20 au classement qui com-
prend les six enseignements suivants : physiologie, activité physique adaptée selon
les ages et les publics, anatomie fonctionnelle, adaptation santé, introduction aux
sciences du mouvement, de I’initiation sportive a I’entrainement.

- de s'étre présenté aux examens d’au moins deux des quatre UE de sciences bio-
médicales de l'option santé (examens avec la Faculté de Santé). Le jury fixera un
seuil a partir duquel les candidats seront éligibles au classement pour intégrer le
CEERRF.

Le jury se réserve le droit de ne pas pourvoir toutes les places. Le cas échéant, les places non
pourvues seront proposées aux listes complémentaires des autres parcours (LAS2 STAPS, L2
APAS, LAS3 STAPS, L3 APAS et/ou L1 STAPS parcours kiné).
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Les études en STAPS a PUPEC

NIVERSITE PARIS-EST CRETIIL

Débouchés principaux :
- Entraineur, éducateur,
analyste, data scientist

DU (1 an)

DU Analyste vidéo en

sports collectifs

Accés via

Débouchés principaux :

- Coach, animateur,
gestionnaire de
structures sportives
(clubs de fitness, remise
en forme, clubs de
vacances, centres de
loisirs, centres de
thalassothérapie...

DEUST (2 ans)

DEUST 2
Métiers de la forme

DEUST 1
Métiers de la forme
(25 places)

Débouchés principaux :

- Educateur sportif en
collectivité territoriale,
Entraineur animateur
club de football, gestion
et développement des
structures sportives
(football),

- Concours territoriaux

DEUST (2 ans)

DEUST 2 AGAPSC
Football

DEUST 1 AGAPSC
Football
(25 places)

Débouchés principaux :
- Professeur d’EPS
- Formateur. ..

MASTER (2 ans)

MASTER 2 M2E EPS
ou Premier degré
Géré par I'INSPE

MASTER 1 M2E EPS
ou Premier degré
Geré par |'INSPE

LICENCE (3 ans)

LICENCE 3 STAPS
Education et motricité

LICENCE 2 STAPS
Education et motricité

LICENCE 1 STAPS Creéteil (206 places) & Senart (95 places)

= Les etudes STAPS a 'UPEC

Débouchés principaux :
- Gestionnaire
d’équipement sportifs
Directeur des services
des sports dans les
collectivités locales

- Organisateur
d’événements sportifs
Charge de
communication...

MASTER 2 Management
du sport : dynamiques
maéatropolitaines et
logiques d’acteurs

MASTER 1 Management
du sport : dynamiques
meétropolitaines et
logiques d'acteurs

LICENCE 3 STAPS
Management du sport

LICENCE 2 STAPS
Management du sport

Débouchés principaux :
- Entraineur

- Préparateur mental :
psychologie du sportif
Analyste de la
performance : vidéo
analyste, statisticien...

MASTER 2 Entrainement
et optimisation de la
performance (EOPS)

Parcours Analyste de la

jormance / Parcours Accomp.
de la performance

MASTER 1 Entrainement
et optimisation de la
performance (EOPS)

Parcours Analyste de la
performance / Parcours Accomp.
de la performance

LICENCE 3 STAPS
Entrainement sportif
F1 (INSEP) / FA+FI (UPEC)

LICENCE 2 STAPS
Entrainement sportif

Débouchés principaux :
- Coach personnel
(réadaptation,
reconditionnement,
réentrainement)

- Directeur de pdle sport-
santé

- Cadre en activités
physiques et sante la
fonction publique
territoriale...

Activite physique
adaptéee (APAS)
Parcours Ingénierie de la
réhablli!m‘ul;! I:Eunnullc par

MASTER 1
Activité physique
adaptée (APAS)
Parcours Ingénierie de la
réhabilitation fonctionnelle par
| APAS

Passerelle vers I'EFOM (2 pl)

Activite physique
adaptee et sante (APAS)

Passerelle vers I'EFOM (3 pl.)

LICENCE 2 STAPS
Activite physique
adaptée et santé (APAS)

Accés via jparcoursup
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Débouches principaux :

- Medecin

- Sage-femme

- Dentiste/Orthodontiste

- Pharmacien

- Masseur-kinésithérapeute

g_p_s’c s, X%warrf

Médecine
Mareutique*
o d

Pharmacie*
Kinésithérapie
(UK de
Fontainebleau
ou autres [FMK
privés)

Nombre de
places fixé par réservées aux
décision de jury  érudiants de LAS
et I'ARS

LICENCE 3 STAPS
Accés Santé (LAS)

LICENCE 2 STAPS
Accés Santée (LAS)

LICENCE 1 STAPS Accés
Santé (LAS) - (25 places)

Débouchés principaux :
- Masseur-
kinésithérapeute

LV}
s @ueny ENKRE
RC

e e

Ecoles de
kinésithérapie

APHP (10 places)
ENKRE (10 places)
EFOM (10 places)
1UK Fontainebleau UPEC
(2 places)

Accessibles uniguement
aux étudiants de
L1 STAPS parcours kiné

LICENCE 1 STAPS

Parcours kiné
(65 places)




1 - Les campus de 'UPEC

Les différents sites de 'UPEC a Créteil
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Plan du Campus Centre
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2 - Les installations sportives de Créteil

Le campus STAPS de Duvauchelle dispose d’une salle de danse, d’une salle de gymnas-
tique, d’une salle de sports collectifs et d’une salle de musculation. Certaines pratiques spor-
tives se déroulent sur d’autres sites. Retrouvez ci-dessous les différentes adresses :

Gymnase Plaisance "Cme‘{f .
Centre M. T.
Eyquem B
i3
® [ Salle APSAP Hopital
Centre |3 pyramide .HEI_'II'I Mondor _Eglise de m <
St-Simon Faculté de & / Créteil Piscine
Faculté [ Médecine Ste Catherine
™ de Droit
Q ” L)
Gymnase la Lévriére
SRR C I
Piscine la Léveiere I capere mail
Centre | des Méches
multidiscipnplke o 2,
de Créteil vpT ) 2 Haye IEIMJCClub de Créteil %
[[@  aux Moines
Palais & Centre sportif
z  desSports ¥ Dassibat
o
Gymnase Issaurat | °
Préfecture du - ibl
ety ® H Gymnase Guib etsIl
Gymnase Casalis
Hotel
de Ville [EA Gymnase Jeu de Paume
Carrefour .
Pompadour I Gymnase Schweitzer
o o e
%
Bat STAPS Duvauchelle Il ® HCentre Rebérioux

Stade Duvauchelle

L\ Installations sportives accessibles aux
G personnes a mobilité réduite
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il Batiment STAPS Duvauchelle
27, rue Magellan - M" Créteil Pointe du lac
(ligne 8) puis bus 393 direction Thiais,
arrét Faculté des Sports

H Centre Rebérioux

27, avenue Francois Mitterand
M’ Créteil Pointe du Lac (ligne 8)

El Centre sportif Dassibat
Centre Dassibat - 7, Av. Francois Mauriac
M’ Créteil Université

B Gymnase Casalis
33, avenue Docteur Paul Casalis
M’ Créteil Préfecture puis bus 181 direction
Créteil - La Gaité, arrét Casalis-Savar

H Gymnase Guiblets
86, boulevard Kennedy - M’ Créteil Préfecture

@ Gymnase Issaurat
rue Pasteur Valery Radot - M" Créteil Université

Gymnase du Jeu de Paume
9, rue du Jeu de Paume - M’ Créteil Préfecture

B Gymnase la Lévriére
rue F. de Lesseps - M" Créteil Université

Bl Gymnase Plaisance
Stade Desmont - 50, Av de Tassigny
M’ Créteil I'Echat

@ Gymnase Schweitzer
Rue George-Sand - M’ Créteil Préfecture

@ MJC Club de Creteil
1, Rue Charpy - M’ Créteil Université

[E MPT la Haye aux Moines
4, allée Georges Braque - M" Créteil Université

[E Centre Marie Thérese Eyquem
6, rue Thomas Edison - M Créteil I’'Echat

2 Palais des Sports

5, rue Pasteur Valery Radot - M” Créteil Université

[E Piscine La Lévriere

rue F. de Lesseps - M" Créteil Université

IE Piscine Ste Catherine
lle Brise Pain - 28, allée Centrale - Bus TVM,
arrét Pont de Créteil

Salle APSAP Hopital Henri Mondor

Accés face a la sortie du métro Créteil I'Echat
Bat porte 29

[ Stade Duvauchelle
Parc Municipal des Sports - chemin des bassins
M’ Créteil Pointe du lac (ligne 8).

Salle Victor Hugo
14 rue des Ecoles - 94000 Créteil

Centre sportif Nelson Paillou
14 rue des Sarrazins - 94000 Créteil

Gymnase Beuvin
Rue Henri Koch - 94000 Créteil



3- Le site de Sénart

AVENUE PIERRE POINT AVENUE PIERRE POINT

wATIMNT
BATIMENT

AATIMEN

==
nATIMENT

NISNOD YOL1DIA INY

i

>

=

Vv

Bibliothéque!
UNIVERSITAIRE

21



V - LES DEMARCHES DE LA RENTREE

1 - Réaliser votre inscription administrative

L’inscription administrative est la premiere étape a réaliser lorsque vous étes accepté
dans une formation a l'université. Celle-ci est possible dés le mois de juillet et vous conféere le
statut d’étudiant pour I’année a venir. Cing étapes sont nécessaires :

Etape 1 - S’acquitter de la CVEC

Il s’agit de la Contribution Vie étudiante et de Campus
Elle n’est pas gérée par I’Université et doit étre obtenue sur ‘ cvec
le site https://cvec.etudiant.gouv.fr/ Contribution Vie Etudiante

et de Campus

Etape 2 - Faire votre inscription administrative a 'UPEC

Celle-ci est réaliser sur le site iaprimo.u-pec.fr
Elle consiste a rentrer vos informations personnelles et payer vos droits d’inscription
(exemption pour les étudiants boursiers).

NISCIOION AQrmnusiranve
en Ligrne

UPEC | i

Aide »

Informations : Mentions Légales
- Votre inscription sera enregistrée quand le message « Votre demande d'inscription a bien été prise en compte » sera Accessibilité : Non conforme
affiché.

- Vous ne pouvez pas réaliser votre inscription 3 partir d'une tablette ou d'un smartphone.

- Préconisez le moteur de recherche Mozilla firefox

- Veuillez-vous munir de votre N° INE ou BEA, votre N° de la contribution Vie étudiante et de Campus

- Le paiement en 3 fois s'effectue uniqguement en ligne en carte bancaire. Pensez a |la préparer.

- Si vous étes boursier merci de demander un paiement differé si un paiement vous est réclame.

Merci de vous identifier :

Attention : Il est impossible de se reconnecter aprés avoir validé l'inscription

Continuer

Etape 3 - Activer votre espace numérique UPEC

- L’activation s’effectue a cette adresse : sur https://sesame.u-pec.fr/
- Elle vous permet d’obtenir une adresse mail au format prenom.nom@etu.u-pec.fr et de
vous connecter a vos espaces numeériques de travail.
= Les plus fréquents sont :
e eCampus (https://ecampus.u-pec.fr) : plateforme numérique qui
donne acces aux inscriptions pédagogiques, aux résultats des
examens et aux réinscriptions administratives :
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e EPREL (https://eprel.u-pec.fr) : plateforme numérique qui donne
acces aux cours mis ligne par les enseignants. Les dossiers de PPP
et les rapports de stage devront étre remis sur cet espace aux-
dates prévues

Etape 4 - Déposer vos pieces justificatives pour finaliser votre inscription administrative :

Celles-ci sont a déposer sur votre espace eCampus, rubrique Catalogue des services >
Mes piéces justificatives.

Etape 5 - Réceptionner votre carte étudiante et votre certificat de scolarité

Apreés validation de votre inscription administrative par le SIOE de I’'UPEC, vous recevez
par courrier votre carte étudiante et votre certificat de scolarité.

Vous devez coller I'autocollant de la plaquette sur votre carte étudiante. Il correspond
a votre année d’étude.

La carte étudiante est a conserver d’une année sur l'autre.

L’inscription administrative est gérée exclusivement par le SIOE de I'université, dont vous
retrouvez les coordonnées ci-dessous :

Service des inscriptions et organisation des études (SIOE)
Il gére les inscriptions administratives et délivre les cartes étudiantes.
Campus Centre, 61 avenue du Général de Gaulle 94000 CRETEIL

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h30 (fermé le mardi matin)
Assistance téléphonique lors des inscriptions : 01 4517 12 00

Assistance en ligne : https://support-inscription.u-pec.fr
Email : sioe@u-pec.fr

2 - Réaliser votre inscription pédago

Apres la rentrée, vous devez procéder a votre inscription pédagogique sur votre espace
numérique eCampus si votre scolarité vous le demande. Celle-ci concerne plus particulierement
votre inscription dans les enseignements et les examens. Elle doit avoir lieu a chaque début de
semestre.
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3 - Prendre connaissance de votre emploi du temps

Les emplois du temps sont mis en ligne et actualisés en temps réel sur le site ADE via le
lien suivant : https://mon-edt.u-pec.fr/
L’emploi du temps est également accessible depuis votre espace eCampus > Catalogue des ser-
vices > Mon planning de cours personnalisé.

o
(3603092018
Lumdi 03/09/2018 DMardi 04/09°2013 Mercredi 03/09/2018 Jendi 06/092018 Vendredi (7092018 Samed: 08/092013
11-Glo L1-Glo L1-Glo Li-Glo L1-Glo L1-Glo
07h30
08h00-|
08h30- B
500 étudiants
09h00- ECUE 14 - Bachologie de fadolescent
L1-Gl L1-GI0L1-G211-G3 L1-G4 L1~
08h30- A
Al amplu A. Boulle ECUE 2.2 - Techno jues Collectives - Foot
~ & verrouller par STAPS i
10B00-| i 251Gl L1-GIO L1 _GIl L1-GI2 L1 -G2 L!
EMDB{AAIVEBBE!ECHIJSTOPHE
- 500 E tudiants Al anphi
RECHERCHE L=t L1 rummuﬁlnzg;}rmﬁ i\ 500 étudi E Studiants ~ & varrouiller par STAPS

11800- 1615 L1-GIE11-C13 L1 .61 Li-Glo 1SRNEEEE HE S dioota e e

_ P » * BORDENAVE BIBEN GRISTOPEE  11.G111-GIO11-G3 L1-G3 L1-G4 L1- L1-GILI-GIG L1 G311 63 L1-G4 L1~
11h30- zmph-nms(ex ) DEBANNE THIERRY LAPORTE RENAUD 2|

Al amphi A Boulle. Al amphi A. Boulle
LISTE DES RESSOURCES | : ~&vamoniller par STAPS . ~ 3 varrouiller par STAPS 4

Nom «

4 ] Groupes
[ POLE LANGUES.
I [J UFR MEDECINE - PACES SEN 13h30-

] = 500 dudinnts ° 500 dudiamss “oloi
Clorsss 1 o e prmaeliieg o
& L1-GIL1.GIOL1.-G211-G3 L1-Gd 11-L1-G1 11-GI0L1.G2 L1-G3 L1-G4 L1- L1-G1 L1-GI0 L1-GI 11-G3 L1-G4 L1-
4 ] UFR STAPS I 14n30- JAUNET-DEVIENNE MARIE-FRANCOISE C E
|=l Al auphi A Boulla Al amplhi A Boulle Al amphi X Boulle
(] AGREG EXTERHE o & varnaniller par STAPS . ~&vemouller par STAPS - = & verrouller par STAPS o
> (] AGREG INTERNE
15830+ étudi
> (] DEMANDES PONCTUELLE ECUE L1 Physilagie de effrt g 500 ctudiants
= = ECUE 1.1 - Activité Phvsique adzpté
b (] DEUST 1 Méfiers de la for 1600 SR T s 15550 -1 7600
5 % FHELERAT L1-GIL1-GIO LI G2 L1-G3 L1-G¢ L1-
> (] DEUST 2 Wétiers defa for 1630- L A B n G e
> I FFSU 17800 ~averrguiller par STAPS .
» (] LP- STAPS - Vieilisseme o
(] LP Vieilissement et activi
18K00-
4 7 Licence 1- STAPS.
Ou-ot e
O u-e10 19R00-
O u-en 19hi0-
O u-e2 Aok
O u-e3
20m30-
Ou-cs
Ou-es oty
Ou-e 21h30-
22400
oLl Ma, Haczad, 5 Vepdred, o3amed

< l (34)20 082018 | (35)27 082018 | (36)03.09.2018, | (37) 10 09 2018 | (38) 17092018 | (38) 24 09 2018 | (40) 01102018 | (41) 08 10 2018 | (42} 15 10,2018 | (43} 22 102018 | (44) 2910.2018 | (45) 05.11.2018 | (46) 12.11 2018 | (47) 1911 2018 | (48) 26.11 2ms;(49)nl >
—

Capture d’écran du site ADE.

- L'abréviation "DUV" signifie "Duvauchelle", c’est-a-dire le campus STAPS, situé 27 avenue Ma-
gellan a Créteil. C'est la que se trouvent notamment la salle de gym, la salle de danse, le gym-
nase et les salles de cours telles que la 105 (Ter étage) ou la 205 (2e étage).

- La mention "Boulle" correspond au Campus André Boulle, c’est-a-dire la Faculté de droit, si-
tuée 83-85 avenue du Général de Gaulle a Créteil.

- La mention "CC" correspond au Campus Centre, situé 61 avenue du Général de Gaulle a Cré-
teil.

- La mention « PYR » correspond a la Pyramide, située 80 avenue du Général de Gaulle a Cré-
teil.

QR CODE

Mon EDT
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4 - Bénéficier d’'un régime dérogatoire

Les étudiants avec des engagements extérieurs

En fonction de votre situation personnelle, vous pouvez demander a bénéficier d’un ré-
gime dérogatoire. Celui-ci vous exempte de I'assiduité aux TD et aux contrdles continus.

Les étudiants se trouvant dans les cas ci-dessous sont concernés :

- Les sportifs de haut niveau (SHN)

- Les salariés : il faut avoir une activité professionnelle d’au moins 10 heures par semaine.

- Les autoentrepreneurs

- Les étudiants engagés dans plusieurs cursus

- Les étudiants exercant des activités mentionnées a larticle L. 611-11 du code de
PEducation : responsabilités au sein du bureau d’une association, les étudiants accom-
plissant une activité militaire dans la réserve opérationnelle, un volontariat miliaire, étu-
diants accomplissant des missions dans la réserve opérationnelle de la police nationale
ou bien encore une mission de sapeur-pompier volontaire...

Au début de chaque semestre, un formulaire numérique de recensement est mis en ligne sur
le site de la scolarité. Vous devez le remplir et fournir les pieces justificatives demandées. Une
réponse vous sera ensuite apportée avec I’envoi de votre contrat pédagogique par mail.

Les étudiants AJAP

Les étudiants AJAP (ajournés mais autorisés a poursuivre) bénéficient automatique-
ment du régime dérogatoire pour I’année antérieure non validée :

- Un étudiant AJAP L1/L2 est en régime normal en Licence 2 et en régime dérogatoire en
Licence 1.

- Un étudiant AJAP L2/L3 est en régime normal en Licence 3 et en régime dérogatoire en
Licence 2.

5 - Vous inscrire a la FFSU (facultatif)

Si vous le souhaitez, vous pouvez vous inscrire a la Fédération francaise du sport uni-
versitaire (FFSU) qui vous permet de faire des compétitions sportives dans plusieurs disciplines
(athlétisme, danse, cyclisme, natation, rugby, tennis...). Les entrainements commencent généra-
lement au début du mois d’octobre et durent toute I’année. Vos enseignants vous communique-
ront les modalités d’inscription au mois de septembre.

Vous serez évalué lors de cette pratique et votre note sera comptabilisée au semestre 4
en tant qu’option d’ouverture. Les étudiants non-inscrits a la FFSU pourront choisir une option
au second semestre parmi celles proposées par les différentes composantes de I'UPEC.

La FFSU n’est gérée par les scolarités STAPS mais par le Service des activités physiques et
sportives (SUAPS) de I'université puisqu’elle peut concerner tous les étudiants de "'UPEC :
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SUAPS
Service Vie de Campus QR CODE
Campus Centre - Niveau Dalle

01 4517 13 84 / suaps@u-pec.fr

SUAPS

26



VI - VOUS INFORMER & COMMUNIQUER

1 - La publication des informations administratives

Toutes les informations (dates des inscriptions pédagogiques, calendrier des examens,
date des résultats, dates du rendu des rapports de stage...) sont diffusées sur le site de la scola-
rité. Il est impératif de le consulter régulierement pour vous tenir informés.

Il est accessible en tapant « L1 STAPS UPEC » sur un moteur de recherche ou bien en ta-
pant I’adresse suivante dans un navigateur web :

https://sess-staps.u-pec.fr/scolarite/licences-staps/I1-staps

Certaines informations importantes sont également envoyées par e-mail.

PEC - PRESENTATION FORMATIONS SCOLARITE INTERNATIONAL STAGES - EMPLOI RECHERCHE
CONTACTS ACCUEIL FR > SCOLARITE » LICENCES STAPS » L1 STAPS = <
DEUST SCOLARITE CONTACTS ET HORAIRES
LICENCE SESS ) Pauline AUGUSTINE

LICENCE 1 STAPS : INFORMATIONS SCOLARITE 0145 174406
LICENCES STAPS paullneaugustme@u-pecfr
L1 STAPS Sabonner au flux RSS , _
Horaires d'ouverture :
L2 STAPS Lundi : 09h00 3 12h30 fermé Faprés-midi
L1 STAPS - DATES DES CONTROLES CONTINUS DES UE 8 ET 9 Murdll: 0900 $:12h00e£:14h00 26150
L3 Entrainement sportif Mercredi : 09h00 1230 fermé Vaprés-midi
Les CC des enseignements fondamentaux auront lieu le 12 février 2025 ki ROt i3 a0 aiiaa  aekan
L3 Education - Motricité Vendredi : 09h00 & 12h30 fermé Vaprés-midi

L1 STAPS - Signaler une anomalie - semestrel
L3 Management du sport

22 janvier 2025

L3 Activité physique

adaptée et santé

L1 STAPS - RECENSEMENT DES ETUDIANTS EN REGIME EMPLOI DU TEMPS

MASTERS SESS DEROGATOIRE / SEMESTRE 2

Si vous souhaitez renouveler votre régim rogatoire ou en faire la

MASTERS STAPS

demande pour la premiére fois, il est nécessaire de remplir ce formulaire

CALENDRIER DE RENTREE du 10/01 au 31/01 inclus.

2 - Communiquer par email avec 'administration et les enseignants

Lorsque vous communiquez par email avec des membres de 'université (personnels ad-
ministratifs et enseignants), il est impératif de respecter certaines régles pour obtenir une ré-
ponse de vos interlocuteurs :

- Indiquer un objet précis a votre message pour que I’on identifie plus rapidement votre
demande.

- Utiliser une adresse email correcte: il faut privilégier celle de [I'université
(prénom.nom@etu.u-pec.fr) ou utiliser une adresse mail personnelle comprenant votre
nom et prénom. L’utilisation d’'une adresse email avec un pseudonyme est a pros-
Crire.

- Soigner la présentation de votre message en ayant recours aux formules de politesse
(Bonjour, merci, cordialement...) : il s’agit d’un échange professionnel et non d’une dis-
cussion instantanée.

- Signer votre message en précisant votre nom, prénom, n° d’étudiant et groupe.

- Vérifier 'orthographe avant I’envoi de votre message.
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VIl - SERVICES & VIE UNIVERSITAIRE

Au sein du campus Duvauchelle, vous disposez d’une photocopieuse en libre-service gé-
rée par la société Sedeco. Chaque étudiant bénéficie gratuitement d’un crédit de 10 euros avec
sa carte étudiante.

- Pour imprimer depuis votre PC ou votre téléphone, vous devez vous rendre sur le site
https://www.sedeco-impressions.com/paris-est-creteil/
o La connexion se fait via votre adresse mail étudiante et votre mot de passe habi-
tuel.

- Pour photocopier, vous devez vous connecter sur la photocopieuse avec vos identifiants
étudiants (adresse mail et mot de passe habituel).

QR CODE
Impressions

SEDECO

2 - Se connecter au Wifi

En tant qu’étudiant de 'UPEC, vous bénéficiez de la connexion Internet au réseau « edu-
roam ». Pour vous connecter, vous devez saisir votre adresse mail universitaire et votre mot de
passe.

Ce réseau est international et vous permet d’accéder a Internet dans de nombreuses uni-
versités a travers le monde.

3 - Faire ses études a I’étranger avec Erasmus +

Envie de vivre une expérience internationale au cours de votre Licence ? Au sein du dépar-
tement STAPS, vous avez la possibilité d’effectuer un semestre d’études dans I’'une de nos uni-
versités partenaires.

Conditions d’éligibilité a la mobilité :
- Avoir validé votre premiéere année de Licence
- Etre inscrit en L2 Education Motricité, L2 Entrainement Sportif ou en L2 APAS (Un départ
est possible en L2 Management du sport dans un établissement)
- Obtenir I'accord de votre responsable pédagogique

Nos universités partenaires :
Le département STAPS collabore avec six établissements européens :
- L’université de Barcelone (Espagne - L2 Education Motricité, L2 Entrainement Sportif)

- L’université de Léon (Espagne - L2 Education Motricité, L2 APAS)
- L’université Autonome de Madrid (Espagne - L2 Education Motricité, L2 APAS)
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- L’université de Coimbra (Portugal - L2 Education Motricité, L2 Entrainement Sportif)

- L’université de Timisoara (Roumanie - L2 Education Motricité)

- L’université de Ljubljana (Slovénie - départs au premier semestre uniquement, L2 Entrai-
nement sportif, L2 Management du sport)

Dates clés :
- Départ au premier semestre : confirmation de votre projet auprés de la chargée des rela-
tions internationales entre février et mars de I’année universitaire précédant la mobilité.
- Départ au second semestre : confirmation a effectuer dés le mois de septembre.
- Envoi des nominations aux universités :
o Pour le premier semestre : entre le 1er avril et le Ter juin.
o Pour le second semestre : entre le 1er septembre et le 15 novembre.

Attention : ces dates varient en fonction des partenaires.

Contact

Pour toute question ou étre accompagné dans votre projet, vous pouvez contacter Madame DU-
PUY Laureline a I’adresse suivante : international-sess.staps@u-pec.fr. Un rendez-vous pourra
vous étre proposé pour échanger plus en détail sur votre projet.
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VIl - ABSENCES, BLESSURES & DISPENSES

L’assiduité aux travaux dirigés (TD) est obligatoire. Les étudiant(e)s doivent émarger sur
une feuille de présence a chaque TD.

L’assiduité aux travaux dirigés (TD) n’est pas obligatoire pour les étudiant(e)s bénéficiant
d’un régime dérogatoire.

L’assiduité n’est pas contrblée lors des cours magistraux (CM) ; cependant, il est vive-
ment recommandé a tous les étudiant(e)s de suivre les CM.

1 - Les absences et les retards en cours (TD & APSA)

Les absences justifiées

- Les absences justifiées reconnues sont :

o Toutes les convocations institutionnelles (judiciaire ou civile, pour cause
d’examen..))

o Toutes celles relevant des droits liés a I’état civil (congés liés a la naissance,
au déces...)

o Les arréts maladie avec certificats

o Les rendez-vous médicaux et paramédicaux

o Les situations indépendantes de votre volonté avec justificatif (incidents dans
les transports en commun ou sur la route, urgence familiale...)

- Les étudiants doivent arriver en cours et en TD a I’heure. Sont reconnus comme des re-
tards abusifs ceux au-dela de 15 minutes aprés le début de I’heure de I’enseignement.

- La mention « ABJ » (absence justifiée) correspondant a un 0/20 dans I’ECUE, est attribuée
dans le cas suivant :
o 3 absences justifiées
o 2 absences justifiées + 1 retard
o 1 absence justifiée + 3 retards
o 4 retards

Les absences injustifiées

- Toute absence injustifiée (ABI) entraine une défaillance (DEF) quel que soit le statut de
I’étudiant(e). L’ABI sera saisie au niveau de I’épreuve ; la moyenne ne sera donc pas calcu-
lée et remontera en DEF au niveau du semestre et de I’année.

- Dans ce cas, I’étudiant devra obligatoirement repasser I’épreuve a la session de rattra-
page (session 2).



2 - L’'inaptitude pour les APSA

En cas de blessure dans le cadre des APSA (activités physiques, sportives et artistiques), il est
obligatoire :

- de faire remplir par votre médecin le certificat médical d’inaptitude a la pratique des
APSA en STAPS qui précise le type d’inaptitude. Celui-ci est disponible en ligne sur le
site de la scolarité dans la rubrique « Certificat médical STAPS pour les APSA ». Il sera a
présenter aux enseignants de chaque APSA en version papier, puis daté et signé par
chaque enseignant qui I'aura vu.

- d’assister au cours
o Si vous étes dispensé de plus de 50 % du temps de pratique, vous ne pourrez pas
passer I’épreuve pratique. Dans ce cas, vous serez évalué(e) sur 5 points maximum
sur 20 en prenant en compte votre implication dans des réles sociaux (observa-
tion, coaching, arbitrage, juge...).

3 - Déclarer un accident survenu en cours de sport

Déclarer un accident survenu en cours de sport

Si un accident survient lors d’un cours de sport obligatoire, vous pouvez le déclarer en
« accident du travail ». Cela vous permet d’étre couvert a 100 % du tarif de la sécurité sociale
par la Caisse primaire d’Assurance Maladie (CPAM) du Val-de-Marne avec laquelle nous avons
une convention.

Vous devez impérativement faire votre déclaration 48 heures aprés I'accident (hors
week-ends et jours fériés) aupres de la scolarité, bureau 104 a Duvauchelle. N’oubliez pas de

venir avec votre carte vitale.

Pour que la demande soit prise en compte, vous devrez fournir a la CPAM un certificat mé-
dical initial d’accident du travail délivré par votre médecin (document Cerfa).
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IX - LES EXAMENS

1 - Vous présenter aux examens (session 1)

A 'université, il existe deux modes d’évaluation :

o Les controles continus (CC) : ils peuvent prendre la forme d’un contrbéle de con-
naissance en TD, d’une évaluation de mi-semestre, d’'un dossier ou d’une évalua-
tion de pratique sportive.

o Les controles terminaux (CT) : ils sont réalisés a la fin de chaque semestre selon
un calendrier établi par I'administration et diffusé au plus tard, quinze jours avant
le début des épreuves. Celui-ci sera publié sur le site de la scolarité.

Bénéficier d’'un aménagement pour les examens

Si vous présentez un handicap ou un probléme de santé ponctuel, vous pouvez prendre
contact avec le Service de Médecine préventive afin d’obtenir des aménagements pour les
examens.

Médecine préventive

Site de Créteil .
Campus Centre, Maison de la santé, 61 avenue du Général de Gaulle 94000 CRETEIL
Tel : 01 45171515

Site de Sénart
Tel : 01 64 13 41 89

Email : sumpps@u-pec.fr

2 - Avertissement concernant la triche

La fraude lors d’un examen (découverte d’antiséches, téléphone, montre...) vous ex-
pose a des sanctions disciplinaires.

Le surveillant qui a constaté la fraude ou la tentative de fraude I'indique toujours sur le
procés-verbal d’épreuve relatant les faits.

L’'information est transmise a la section disciplinaire de I'université qui a le pouvoir de
statuer.

Attention, aucun relevé de notes, aucune attestation de réussite ni aucun diplome ne
peut vous étre délivré avant que la section disciplinaire n’ait rendu son jugement.

Les sanctions peuvent étre les suivantes :
- La nullité de I’épreuve, voire de la session d’examen pour I’étudiant concerné.
- L’exclusion de I’établissement pour une durée maximum de 5 ans, voire I’exclusion défi-
nitive de tout établissement public d’enseignement supérieur.
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3 - Connaitre vos résultats et consulter vos copies

A l'issue du jury, les résultats sont publiés en ligne sur votre espace numérique e-
Campus aux dates indiquées préalablement par la scolarité. Vous pourrez alors télécharger
votre relevé de notes officiel en version PDF. Si vous le souhaitez, vous pouvez aussi demander
un exemplaire papier a la scolarité.

Des créneaux pour la consultation des copies sont fixés par chaque enseignant. Au-
cune consultation n’est possible en dehors de ces horaires.

Lecture du relevé de notes

ADM (Admis) : I’élément est validé par une note égale ou supérieure a 10.

VAL (Validé) : L’élément est validé par compensation.

COMP (Compensé) : vous validez votre année par compensation des deux semestres,
méme si I'un des deux est ajourné.

AJ (Ajourné) : votre note est inférieure a 10, I’élément n’est pas validé.

ABI (Absence injustifiée) et DEF (Défaillant): vous avez été absent a une évaluation ou a
des TD. Ceci entraine une défaillance au niveau de I’'UE et du semestre, empéchant le cal-
cul de la moyenne. La défaillance disparait au rattrapage.

AJAP (Ajourné mais Autorisé a Poursuivre) : vous étes admis en Licence 2 si 'un des
deux semestres est admis et I'autre est compris entre 08/20 et 10/20.

UE : Unité d’enseignement

ECUE : Elément constitutif d’une unité d’enseignement

ECTS : European Crédit Transfert System. Ces crédits correspondent également au coeffi-
cient.

4 - Signaler une anomalie a propos de vos résultats

Deés la publication des résultats sur la plateforme eCampus, un formulaire numérique est
mis a votre disposition afin que vous puissiez nous signaler les anomalies concernant vos résul-
tats.

Il peut s’agir :
- d’une note de contrdle continu non prise en compte
- d’une absence injustifiée a un examen terminal alors que vous étiez présent
- d’un probléme de calcul de votre moyenne intégrant les coefficients.

Votre signalement sera étudié et I’lanomalie corrigée si celle-ci elle est avérée.

Il est impératif de le signaler dans le délai précisé dans le formulaire. Passée une période de
deux mois apreés la publication des résultats, aucun changement de notes ne pourra étre
pris en compte.

En revanche, une note que vous jugez trop faible n’est pas une anomalie.
Pour comprendre vos erreurs, vous pouvez demander a consulter votre copie.

5 - Vous présenter au rattrapage (session 2)

Si a I'issue des examens semestriels vous ne parvenez pas a valider votre année, vous
pouvez vous présenter au rattrapage.
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Voici quelques informations a connaitre :

- Le principe du rattrapage est de vous présenter aux épreuves de votre choix dans
lesquelles vous étes ajourné, c’est-a-dire lorsque la moyenne de votre ECUE est infé-
rieure a 10/20.

o Cependant, il est impossible de vous présenter a des épreuves du rattrapage
au sein d’un semestre, d’une UE ou d’'un ECUE validés.
* La compensation vous a permis de valider les enseignements dont la
moyenne est inférieure a 10/20 comme I'attestent les mentions « VAL » ou
« COMP » sur votre relevé de notes.

Exemple

Si votre relevé de notes comporte ces informations :

SEMESTRE 1:09/20A) (A'ourné)
UE1 - 10,5/20 ADM Vous pouvez repasser des enseignements du semestre

ECUE 1.1 Physiologie 9.5/20 VAL

ECUE 1.2 Psychologiel1.5/20 ADM I caril estajourne: . _
- L’'UE 1 est admis, il n’y a rien a repasser méme si

UE2-7,5/20 AJ vous avez 9.5/20 en physiologie. La compensa-

ECUE 2.1 Natation : 13/20 ADM tion a permis de valider.
ECUE 2.2 Football : 02/20 AJ - L’UE 2 est ajourné, vous pouvez repasser le foot-

: ball uniquement. Vous étes admis en natation.
SEMESTRE 2 : 10/20 ADM (Admis)

UE 8 - 8/20 VAL

ECUE 8.1 Anglais : 6/20 AJ

ECUE 8.2 TICE : 10/20 ADM Vous ne pouvez pas repasser des enseignements du

semestre 2 car il est admis a 10/20 méme si vous avez

UE 9 12/20 ADM eu 6/20 en anglais. La compensation a permis de vali-

ECUE 9.1 Diététique : 13/20 ADM der I'UE et le semestre.
ECUE 9.2 Biomécanique : 11/20 ADM

- Au rattrapage, une regle prévoit de prendre en compte la meilleure note entre la
session 1 et la session 2.
o Sila note obtenue au rattrapage est inférieure a celle de la session 1, elle n’est pas
conservée pour ne pas vous pénaliser.
= Pour la session 1, la note prise en compte est la moyenne de ECUE qui
peut comprendre un controle continu et un controle terminal.
= Pour la session 2, il s’agit uniquement de la note de ’examen de rattra-

page.

Exemple

Session 1 : ECUE de Physiologie;
==> 08/20 au CC et 10/20 au CT / Moyenne : 9/20

Session 2 (rattrapage)
==>(07/20
La note qui sera conservée est le 09/20 correspondant a votre moyenne de session 1.

o Attention, la regle de conserver la meilleure des deux notes ne concerne que
le rattrapage d’'une méme année universitaire. En cas de redoublement, seules
les notes égales ou supérieures a 10 sont conservées. Les autres disparaissent et
les compteurs sont remis a zéro.
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X - POURSUIVRE L’ANNEE SUIVANTE

1 - Intégrer la L2 STAPS

Si vous étes admis a I'issue de votre Licence 1, vous pourrez vous inscrire directement
au mois de juillet sur votre espace eCampus > Catalogue des services > Ma réinscription
administrative.

C’est en Licence 2 que vous choisissez officiellement votre mention. Celle-ci peut étre
différente du menu choisi en Licence 1.

2 - Redoubler

Si vous étes ajourné (AJ) a I'issue du rattrapage, vous pouvez redoubler votre année.

o Vous pouvez faire votre réinscription administrative a partir du mois de juillet
sur votre espace eCampus > Catalogue des services > Ma réinscription administra-
tive.

o L’année de votre redoublement, vous conservez uniguement les notes des se-
mestres, des UE et des ECUES si elles sont égales ou supérieures a 10/20. Il
est impératif de repasser tous les ECUES dont les notes sont inférieures a 10/20
dans des semestres, des UE ou des ECUES non validés.

3 - Etre AJAP (ajourné mais autorisé a poursuivre)

Si vous étes ajourné mais autorisé a poursuivre (AJAP) a I'issue du rattrapage, vous
avez la possibilité de passer dans I’année supérieure et valider les enseignements manquants
I’année suivante.

Pour bénéficier de cet aménagement, vous devez avoir validé 'un des deux se-
mestres et obtenu entre 8 et 10/20 au second.

Vous pouvez également choisir un redoublement classique en le notifiant par mail a
votre gestionnaire de scolarité dans un délai d’'une semaine aprés la proclamation des ré-
sultats de session 2.

o AJAP LICENCE 1/LICENCE 2

En tant qu’AJAP L1/L2, vous étes inscrit(e) par défaut :
- en régime normal en Licence 2
- en régime dérogatoire en Licence 1

Vous devez réaliser votre inscription administrative en Licence 2 uniquement.

En Licence 1, vous devez vous présenter a toutes les épreuves des enseignements ajournés
au sein du semestre non validé.
- Attention, les notes inférieures a 10/20 obtenues I’année précédente sont supprimées.

Dans le cadre du régime dérogatoire, vous n’étes pas tenu(e) d’assister aux cours et vous
devez vous présenter aux épreuves prévues lors des examens de fin de semestre. Le
calendrier est publié sur le site de 'UFR : https://sess-staps.u-pec.fr/scolarite/examens
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