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Offre de formation du Département STAPS  
UFR SESS-STAPS 

Université Paris Est Créteil 
LMD2 (2009 – 2013) 

Niveau Master 
Master Sciences Humaines et Sociales Master Sciences Technologie Santé 

Mention STAPS Mention Sciences du Sport 
 

Spécialité : - Entraînement en sport de haut 
niveau et Ingénierie de formation. 

1 - Parcours Entraînement des sportifs de haut 
niveau.  
Convention avec diplôme INSEP 
M1 commun avec parcours Ingénierie 
M2 spécifique avec : (sous) parcours général + (sous) 
parcours international Rugby ou VB 
 
2 - Parcours Ingénierie de formation et analyse 
des pratiques sportives. 
Convention avec diplôme INSEP 
M1 commun avec parcours Entraînement 
M2 spécifique articulé au diplôme INSEP 

 
Spécialité : Entraînement : biologie, 

nutrition, santé. 
 
(Co habilitation UPEC – P13 Bobigny – P5 
Descartes) 
 
+ Mutualisation avec UFR Sciences à 
l’UPEC) 
 

 
Spécialité : - Education, sport, société 

M1 Commun intégrant la préparation au CAPEPS 
M2 avec renforcement du parcours Recherche ou 
parcours CAPEPS 

 
Spécialité : - Administration et Gestion des 

Organisations Sportives (AGOS). 
Formation généraliste sur le management du 
sport. Possibilités d’options 
 

 

 

Niveau Licence 
L1 L2  

Formation généraliste avec orientation progressive organisée sur 4 logiques de 
compétences/professionnalisation 

 
1 - Animation, encadrement, entrainement tourné vers le monde sportif, EPGV, 
collectivités locales, « Service à la personne ».  
Sorties L2, (Deug STAPS = diplôme professionnel) -  L3 Ent. – L3 E.M 
2 - Santé : dont orientation Kiné (L1) ou sortie L3 pro 
3 - Enseignement, Education. Parcours professeur des écoles et professeur EPS 
(CAPEPS, CRPE, V. de Paris). L3 E.M 
4 - Organisation gestion du sport, tourisme, évènementiel. L3 Management 
(Passerelles LEA, IUT) 
 

 
DEUST  

Métiers de la forme 
 

L3. 3 mentions :  
- Éducation Motricité / Créteil 

 - Entraînement sportif / INSEP 
- Management du sport / Sénart 

Licence Pro 
Santé, Activité adaptée, 

Vieillissement 


