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Criteres d’admissibilite

Vous souhaitez intégrer le DEUST Animation et Gestion des Activités Physiques, Sportives

et culturelles (AGAPSC) a la rentrée? Vous devez postuler sur le site Parcoursup:
www.parcoursup.fr

La formation se déroule exclusivement en apprentissage, ce qui signifie que vous devez
étre en contrat avec un club de football francilien a la rentrée de septembre. Vous étes ainsi
rémunéré(e) nécessitant rigueur et assiduité.

Les cours universitaires se déroulent a I’'UPEC a Créteil sur le site de Duvauchelle, 27
avenue Magellan, ou sur le site de la Pyramide, 80 avenue du Général de Gaulle. lls ont lieu deux
jours par semaine.

Dans le cadre de la formation, des cours sont également dispensés par le District du
Val-de-Marne a Champigny-sur-Marne, 131 boulevard des Alliés. La formation vous permet de
valider des diplomes fédéraux afin d’intervenir dans les clubs de football.

Enfin, dans le cadre de I'apprentissage au sein de votre club, vous développez des
compétences professionnelles en lien avec votre tuteur. Vous étes en entreprise trois fois par
semaine.

A I'issue du DEUST AGAPSC parcours football, il est possible de poursuivre en L3 STAPS
Entrainement sportif ou L3 STAPS Management du sport aprés candidature.

La formation dispose de 25 places. Pour I'intégrer, les candidatures sont classées selon
cing critéres :

> Relevés de notes, Résultats aux épreuves anticipées du baccalauréat.
> Relevés de notes en cas de réorientation universitaire.

> Fiche avenir, appréciations des relevés de notes dans les matiéres orales

> Etude des appréciations dans les bulletins scolaires

> Contrat d'apprentissage obligatoire dans un club domicilié en lle de France (75, 77,
94, 93, 91, 78, 95, 92) signé lors de la validation du dossier Parcoursup. Lettre de
motivation mettant en avant I'implication dans le milieu du football.

> Etre licencié a la Fédération Francaise de Football. Lettre du Président du club
attestant de I'engagement auprés d'une équipe. Ne pas étre titulaire de dipléomes
fédéraux (SFI, DF, BMF). Etre titulaire ou en formation pour le PSC1.




Les epreuves de sélection
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En cas de sélection de votre dossier, vous serez convoqué a une épreuve orale de sélection
constituée :

- d’une présentation orale de 5 minutes durant laquelle vous décrirez votre parcours
et votre projet.

- d’un entretien de 10 minutes avec le jury durant lequel vous aurez un retour sur

votre projet puis un échange sur I’entrainement dans le milieu du football ainsi que
sur votre culture footballistique.

Ces épreuves auront lieu du 15 juin au 1¢ juillet 2026.

SEMESTRE 1 /s0¢crs

ECUE 1.1 Physiologie appliquée au jeune joueur / 3 ECTS

ECUE 1.2 Anatomie fonctionnelle / 2 ECTS

ECUE 1.3 Psychologie appliquée au jeune joueur / 2 ECTS

ECUE 2.1 Contexte et acteurs du systeme sportif / 2 ECTS

ECUE 2.2 Histoire du football / 2 ECTS

ECUE 2.3 Construire un projet professionnel / 4 ECTS

ECUE 3.1 Anglais / 2 ECTS
ECUE 3.2 Informatique et outils de communication /2 ECTS

ECUEA4.1 Initiation a I'entrainement/ 3 ECTS

ECUE 4.2 Technologie du football 1 /2 ECTS
ECUE 4.3 Module fédéral 1 UC1 /4 ECTS
ECUE 4.4 Analyse du football via le numérique / 2 ECTS

SEMESTRE 2 /30 crs

ECUES.1 Physiologie appliquée a 'adolescence/ 2 ECTS

ECUES.2 Anatomie appliquée au mouvement / 2 ECTS

ECUE 5.3 Psychologie appliquée a 'adolescence / 2 ECTS

ECUE®6.1 Sociologie du football / 2 ECTS

ECUE6.2 Connaissance du cadre juridique du milieu du
football/ 3 ECTS

ECUE 6.3 Construire un projet professionnel / 3 ECTS

ECUE7.1 Anglais / 2 ECTS

ECUE 7.2 Informatique et outils de communication /2 ECTS

ECUE 7.3 Rapport d’apprentissage / 2 ECTS

ECUE8.1 Technologie du football 2 / 3 ECTS
ECUE 8.2 Module fédéral 2 UC2 / 3 ECTS
ECUE 8.3 Analyse du football via le numérique / 2 ECTS

ECUE 8.4 Entrainement et programmation / 2 ECTS
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Contacts
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NVERSITE pARS-£5T CRETEIL

Débouchés principaux :

- Coach, animateur,
gestionnaire de
structures sportives
(clubs de fitness, remise
en forme, clubs de
vacances, centres de
loisirs, centres de

thalassothérapie...
Débouchés principaux :

DEUST (2 ans)
- Entraineur, éducateur,

analyste, data scientist DEUST 2

Métiers de la forme

DU (1 an)

DU Analyste vidéo en

DEUST 1
Métiers de la forme

sports collectifs
(PARED)

Acceés via

pec eCandidat

Gestionnaire de scolarité
Antoine LEGER
antoine.leger@u-pec.fr

01 4517 44 07

Les études STAPS a 'UPEC

Débouchés principaux :
- Coach personnel
Débouchés principaux : (réadaptation,
- Gestionnaire reconditionnement,
d’équipement sportifs réentrainement)
Directeur des services - Directeur de pdle sport-
des sports dans les santé

Débouchés principaux :
- Entraineur
- Préparateur mental :

Débouchés principaux : collectivités locales . o - Cadre en activités
5 hologie du sportif
- g - Organisateur psyc i é
- Eﬁ::::ﬁ: " d’égvénements sportifs pnaljstedela: ?ﬁgcstlg‘:\e;:;is;:;e .
baraed performance : vidéo i
- Chargé de territoriale...

COPATRUNT CAtioNL.. analyste, statisticien...

MASTER (2 ans)
MASTER 2 Management MASTER 2 Entrainement

MASTER 2 M2E EPS du sport : dynamiques et optimisation de la L -
ou Premier degré meétropolitaines et performance (EOPS) A:::;::?x;‘:;;e
aré H ;i B Parcours Analyste de la i
Géré par I'INSPE logiques d’acteurs DerrOiErce | ot Aecomp Parcours Ingénierie de la
de la performance réhabilitation fonctionnelle par
I'/APAS.
MASTER 1 Management MASTER 1 Entrainement MASTER 1
MASTER 1 M2E EPS du sport : dynamiques et optimisation de la Activité Th e
ou Premier degré métropolitaines et performance (EOPS) ctivite physique
Géré par I'INSPE logiques d’acteurs Parcours Analyste de la adaptee_ (APAS)
Déb. 2 i " performance / Parcours Accomp. Parcours Ingénierie de la
ébouchés principaux : de la performance

réhabilitation fonctionnelle par
- Educateur sportif en I'APAS
collectivité territoriale,
Entraineur animateur
club de football, gestion
et développement des
structures sportives
(football), LICENCE 3 STAPS LICENCE 3 STAPS LICENCE 3 STAPS
- Concours territoriaux Education et motricité Management du sport Entrainement sportif

FI (INSEP) / FA+FI (UPEC)
DEUST (2 ans)

DEUST 2 AGAPSC
Football

Passerelle vers 'EFOM (2 pl.)

LICENCE (3 ans)

LICENCE 3 STAPS

Activité physique
adaptée et santé (APAS)

) N 7
upec = INSEP Passerelle vers I'EFOM (3 pl.)

LICENCE 2 STAPS LICENCE 2 STAPS LICENCE 2 STAPS LICENCE 2 STAPS
Education et motricité Management du sport Entrainement sportif Acﬁvité phys‘ique
adaptée et santé (APAS)

DEUST 1 AGAPSC
Football

LICENCE 1 STAPS Créteil (206 places) & Sénart (95 places)
(25 places)

Enirer dans ensalgnamen

Accés via jparcoursup

Responsable pédagogique
Christophe BORDENAVE

Débouchés principaux :

- Médecin

- Sage-femme

- Dentiste/Orthodontiste

- Pharmacien

- Masseur-kinésithérapeute

ﬁgm f}(wzrrf

Médecine
Maieutique*
e

apie
Pharmacie* o
Kinésithérapie
(IUK de
Fontainebleau
ou autres IFMK.
privés)

Nombre de 7 places
places fixé par réservées aux
décision de jury  étudiants de LAS
et PARS 1 STAPS

LICENCE 3 STAPS
Accés Santé (LAS)

LICENCE 2 STAPS
Accés Santé (LAS)

LICENCE 1 STAPS Accés

Santé (LAS) - (25 places)

christophe.bordenave-biben@u-pec.fr

Débouchés principaux :

- Masseur-

kinésithérapeute

s @ens ENKRE
a4 R

FAcueTe
oe sANTE

Ecoles de
kinésithérapie
APHP (10 places)
ENKRE (10 places)
EFOM (10 places)
IUK Fontainebleau UPEC
(2 places)

Accessibles uniquement
aux étudiants de
L1 STAPS parcours kiné

LICENCE 1 STAPS
Parcours kiné
(65 places)




