
MAQUETTE PEDAGOGIQUE - LISTE DES UNITES D'ENSEIGNEMENTS ET DES ENSEIGNEMENTS PAR PARCOURS TYPE

Composante :
Choisir dans liste UFR SESS-STAPS

Modalité d'organisation du 
parcours :
Choisir dans liste

FA (uniquement)

Diplôme :
Choisir dans liste DEUST Site d'enseignement principal 

Choisir dans liste DUVAUCHELLE

Champ principal :
Choisir dans liste

champ 3 : Education, Formation, 
Interventions sociales

Formation co-accréditée :
Choisir dans liste NON

Champ secondaire :
Choisir dans liste

champ 2 : Economie et 
Management

Si oui, préciser les établissements :

Domaine :
Choisir dans liste

Si formation en partenariat avec 
des établissements exterieurs, 
préciser les établissements 
partenaires :

FFF

Mention Licence 
professionnelle :
Choisir dans liste

Métiers de l'entraînement sportif. Effectifs prévisionnels en S1/S2 : 30

Mention Master :
Choisir dans liste

Effectifs prévisionnels en S3/S4 : 30

Mention Licence :
Choisir dans liste

Effectifs prévisionnels en S5/S6 :

Spécialité BUT, Mention 
spécifique ou intitulés du 

diplôme (autres que Licence, 
Master, LP) :

Nombre d'heures RNA et PRP en 
EQTD : 40

Nom et prénom 
responsable(s) de mention : Christophe Bordenave-biben Nom et prénom responsable(s) du 

parcours-type :
Christophe 

Bordenave-biben

Distanciel

Semestre
Nature : 

UE ou ECUE
Libellé de l'UE ou ECUE CNU de l'ECUE Type d'enseignement

Mutualisation dans la 
mention

Mutualisation dans la 
composante

Mutualisation inter-
composante

Enseignement pris 
en charge par le 

partenaire
Nombre d'ects

Nombre 
d'heures CM

Nombre de 
groupes CM

Nombre 
d'heures TD

Nombre de 
groupes TD

Nombre 
d'heures TP

Nombre de 
groupes TP

Nombre 
d'heures en 

distanciel

S1 UE UE1 CONNAISSANCES DES 
DIFFÉRENTS PUBLICS 

S1 ECUE ECUE1.1 Physiologie appliquée au 
jeune joueur

section 4402 - Physio Oblig. 3 3,5 1,0 7,0 1,0

S1 ECUE ECUE1.2 Anatomie fonctionnelle -section 4201 - Anat Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S1 ECUE ECUE1.3 Psychologie appliquée au 
jeune joueur

   ie, psychologie cliniq   Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S1 UE UE2 CONNAISSANCES DU SYSTÈME 
SPORTIF

S1 ECUE ECUE 2.1 contexte et acteurs du 
système sportif

      echniques des activit    Oblig. 2 21,0 1,0

S1 ECUE ECUE 2.2 Histoire du football      echniques des activit    Oblig. 2 14,0 1,0

S1 ECUE ECUE 2.3 Construire un projet 
professionnel

      echniques des activit    Oblig. 4 14,0 1,0

S1 UE
UE3 S'EXPRIMER ET 
COMMUNIQUER DANS SON 
SECTEUR PROFESSIONNEL

S1 ECUE ECUE 3.1 Anglais     et littératures anglais   Oblig. 2 14,0 1,0

S1 ECUE ECUE 3.2 Informatique et outils de 
communication

ction 27 - Informatiq Oblig. 2 21,0 1,0

S1 UE UE 4 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

S1 ECUE ECUE 4.1 Initiation à l'entraînement      echniques des activit    Oblig. 3 3,5 1,0 21,0 1,0

S1 ECUE ECUE 4.2 technologie du football 1      echniques des activit    Oblig. 2 21,0 1,0

S1 ECUE ECUE 4.3 Module fédéral DF jeune      echniques des activit    Oblig. OUI 4 45,0 1,0

S1 ECUE ECUE 4.5 Analyse du football via le 
numérique

      echniques des activit    Oblig. 2 18,0 1,0

30 14,0 210,0

S2 UE UE5 CONNAISSANCES DES 
DIFFÉRENTS PUBLICS 

S2 ECUE ECUE5.1 Physiologie appliquée à 
l'adolescence

section 4402 - Physio Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S2 ECUE ECUE5.2 Anatomie appliquée au 
mouvement

-section 4201 - Anat Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S2 ECUE ECUE5.3 Psychologie appliquée à 
l'adolescence

   ie, psychologie cliniq   Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S2 UE UE6 CONNAISSANCES DU SYSTÈME 
SPORTIF

S2 ECUE ECUE6.1 Sociologie du football  19 - Sociologie, démo Oblig. 2 3,5 1,0 7,0 1,0

S2 ECUE ECUE6.2 connaissance du cadre 
juridique du milieu du football

   Histoire du droit et de  Oblig. 3 14,0 1,0

S2 ECUE ECUE6.3 Construire un projet 
professionnel

      echniques des activit    Oblig. 3 21,0 1,0

S2 UE
UE7 S'EXPRIMER ET 
COMMUNIQUER DANS SON 
SECTEUR PROFESSIONNEL

S2 ECUE ECUE7.1 Anglais     et littératures anglais   Oblig. 2 14,0 1,0

S2 ECUE ECUE7.2 Informatique et outils de 
communication

ction 27 - Informatiq Oblig. 2 21,0 1,0

S2 ECUE ECUE 7.3 Rapport d'apprentissage      echniques des activités physiques et sportives 2 14,0 1,0

S2 UE UE8 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

S2 ECUE ECUE8.1 technologie du football 2      echniques des activit    Oblig. 3 21,0 1,0

S2 ECUE ECUE8.2 Module fédéral DF senior      echniques des activit    Oblig. OUI 3 38,0 1,0

S2 ECUE ECUE8.3 Analyse du football via le 
numérique

      echniques des activit    Oblig. 2 18,0 1,0

S2 ECUE ECUE8.4 Entraînement et 
programmation

      echniques des activit    Oblig. 2 18,0 1,0

30 14,0 207,0

S3 UE UE9 CONNAISSANCES DES 
DIFFÉRENTS PUBLICS 

S3 ECUE ECUE9.1 Physiologie appliqué au 
joueur sénior

section 4402 - Physio Oblig. 3 3,5 1,0 7,0 1,0

CARACTERISTIQUES DES ENSEIGNEMENTS CM TD TP

FICHE D'IDENTITE FORMATION :

Intitulé Parcours-type/Parcours/Options:
DEUST ANIMATION ET GESTION DES ACTIVITES 

PHYSIQUES ET SPORTIVES : PARCOURS 
FOOTBALL

Aide et commentaires DEVE : 

Eventuels commentaires composante/UFR :

Avant l'élaboration de la présente grille M3C, nous vous invitons vivement à prendre connaissance
 de la lettre de cadrage de la VP CFVU ainsi que de la FAQ prévues à cet effet

Dans le cadre d'une demande d'ouverture de parcours-type, il convient de renseigner, à minima, les champs bordeaux de 
l'onglet "Maquette", à savoir:

 - Fiche d'identité
 - Nature UE/ECUE
 - Libellé UE/ECUE

 - Type d'enseignement
 - Mutualisation dans mention/dans composante/inter-composante

- Nombre d'heures d'enseignement

- Compétences transversales: merci de les indiquer en bleu



Type de diplôme
Mention Licence

Mention Licence pro
Mention Master

Mention Spécifique
Parcours type :

Semestre
Nature : 

UE ou 
ECUE

Libellé de l'UE ou ECUE Ecrit % Oral % TP%
Nombre 

d'épreuves
Ecrit % Oral % TP% Ecrit % Oral % TP%

Nombre 
d'épreuves

Ecrit % Oral % Ecrit % Oral % TP%

1 UE UE1 CONNAISSANCES DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

1 ECUE ECUE1.1 Physiologie appliquée au jeune 
joueur 100 2

1 ECUE ECUE1.2 Anatomie fonctionnelle 100 2

1 ECUE ECUE1.3 Psychologie appliquée au jeune 
joueur 100 2

1 UE UE2 CONNAISSANCES DU SYSTÈME SPORTIF

1 ECUE ECUE 2.1 contexte et acteurs du système 
sportif 100 2

1 ECUE ECUE 2.2 Histoire du football 100 2

1 ECUE ECUE 2.3 Construire un projet professionnel 100 1

1 UE UE3 S'EXPRIMER ET COMMUNIQUER DANS 
SON SECTEUR PROFESSIONNEL

1 ECUE ECUE 3.1 Anglais 50 50 2

1 ECUE ECUE 3.2 Informatique et outils de 
communication 100 1

1 UE UE 4 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

1 ECUE ECUE 4.1 Initiation à l'entraînement 100 2
1 ECUE ECUE 4.2 technologie du football 1 50 50 2
1 ECUE ECUE 4.3 Module fédéral 1 UC1 50 50 2

1 ECUE ECUE 4.5 Analyse du football via le 
numérique 100 1

2 UE UE5 CONNAISSANCES DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

2 ECUE ECUE5.1 Physiologie appliquée à 
l'adolescence 100 2

2 ECUE ECUE5.2 Anatomie appliquée au 
mouvement 100 2

2 ECUE ECUE5.3 Psychologie appliquée à 
l'adolescence 100 2

2 UE UE6 CONNAISSANCES DU SYSTÈME SPORTIF

2 ECUE ECUE6.1 Sociologie du football 100 2

2 ECUE ECUE6.2 connaissance du cadre juridique du 
milieu du football 100 2

2 ECUE ECUE6.3 Construire un projet professionnel 100 1

2 UE UE7 S'EXPRIMER ET COMMUNIQUER DANS 
SON SECTEUR PROFESSIONNEL

2 ECUE ECUE7.1 Anglais 50 50 2

2 ECUE ECUE7.2 Informatique et outils de 
communication 100 1

2 ECUE ECUE7.3 Rapport d'apprentissage 100

2 UE UE8 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

2 ECUE ECUE8.1 technologie du football 2 50 50
2 ECUE ECUE8.2 Module fédéral 2 UC2 50 50

2 ECUE ECUE8.3 Analyse du football via le 
numérique 100

2 ECUE ECUE8.4 Entraînement et programmation 100 2

3 UE UE9 CONNAISSANCES DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

3 ECUE ECUE9.1 Physiologie appliqué au joueur 
sénior 100

3 ECUE ECUE9.2 Football et activité adaptée 100

3 UE UE10 CONNAISSANCES DU SYSTÈME 
SPORTIF

3 ECUE ECUE10.3 Sociologie du football 100
3 ECUE ECUE10.4 Gestion comptable et financière 100 2

3 ECUE ECUE10.4 Stratégie de développement d'une 
organisation sportive 100 2

3 UE UE11 S'EXPRIMER ET COMMUNIQUER DANS 
SON SECTEUR PROFESSIONNEL

3 ECUE ECUE11.1Anglais spécialisé 50 50 2
3 ECUE ECUE11.2 informatique et bureautique 50 50 2

3 UE UE12 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

3 ECUE ECUE 12.1 Technologie du football 50 50 2
3 ECUE ECUE 12.2 Module fédéral 3 UC3 50 50 2

3 ECUE ECUE 12.3  Analyse du football via le 
numérique 3 100 1

3 ECUE ECUE12.4 Réaliser une étude professionnelle 100 1

4 UE UE 13 CONNAISSANCES DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

4 UE
ECUE 13.1 Présenter et argumenter son 
projet professionnel en lien avec un public 
spécifique

50 50 2

4 UE UE 13 CONNAISSANCES DU SYSTÈME 
SPORTIF

4 UE ECUE 13.1 Marketing, sponsoring 
commercialisation 100 2

4 UE ECUE 13.2 Rapport d'apprentissage 100 1

4 UE UE 14 S'EXPRIMER ET COMMUNIQUER 
DANS SON SECTEUR PROFESSIONNEL

4 UE ECUE 14.1 informatique et site web 100 1

4 UE UE15 ENCADRER DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

4 UE ECUE 15.1 Technologie du football 4 50 50 2
4 UE ECUE 15.2 Module fédéral 4 UC4 50 50 2

4 UE ECUE 15.3 Module fédéral 5 ARBITRAGE 100 2

4 UE ECUE 15.3 MODULE SANTÉ SÉCURITÉ 100 2

Epreuves continues Epreuve terminale/Examen

0

Régime régulier/général Régime dérogatoire Régime régulier et dérogatoire
Contrôle continu et/ou contrôle terminal Contrôle continu intégral - CCI

Examen 
2ème session / 2de chance

Epreuves continues Epreuve terminale/Examen

MODALITES DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES ET DES COMPETENCES

0
0
0
0

SEMESTRE 2

SEMESTRE 1

SEMESTRE 3

SEMESTRE 4

0



Choix des réponses
(renseigner à l'aide des menus déroulants dans chaque case)

Seuil ou note à 
indiquer 

(le cas échéant)
Commentaires/Précisions (nom des UE…)

Poursuite dans le semestre suivant
(Licence)

avec un déficit d’un semestre de retard sous condition d’une moyenne minimum au semestre 
non validé 

8/20 Le statut d'AJAP est autorisé avec une moyenne de 
8/20 dans le semestre non validé

Existence d'une note seuil à l’UE de stage uniquement 8/20
La note seuil est effective sur la mise en stage en 
collaboration avec la structure d'accueil ainsi que la 
FFF.

Règles de compensation
(Master) 

Compensation entre les semestres et les UE 

Période(s) Durée (en mois) Nombre ECTS Commentaires

DEUST 1 : Septembre à Juillet 11 mois Du mercredi au samedi 

DEUST 2 : Septembre à Juillet 11 mois Du mercredi au samedi 

OUI/NON Si OUI, lesquel(le)s et à quel moment ?

Passerelles pour la réorientation oui

Par la procédure e-candidat après analyse du dossier de candidature : En 
fin de S1 du DEUST 1 pour une rentrée en L1 STAPS ;  En fin de DEUST 2  
pour une entrée en L2 entraînement ; Après validation du DEUST 
AGOAPS pour une entrée en L3 entraînement ou management.

Modalités pour l'accompagnement d'étudiants en difficulté oui TD en cours de formation sur les enseignements fondamentaux.

UE/ECUE de préparation à l'insertion professionnelle oui
La formation en apprentissage ainsi que la double 
certification universitaire et fédérale prépare à l'insertion 
professionnelle.

UE/ECUE contenant une sensibilisation à l'entrepreneuriat oui
 Les enseignements théoriques relatifs au système fédéral et 
juridique ainsi que  la mise en stage sensibilisent les 
étudiants au monde de l'entrepreneuriat.

FC/FA : Aménagements d'études prévus
(BUT1/DUT2 uniquement)

oui Formation en apprentissage uniquement

4. INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES (à renseigner obligatoirement à l'aide des menus déroulants) :

MODALITES DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES ET DES COMPETENCES SPECIFIQUES
(à renseigner obligatoirement)

1. MODALITES DU CONTRÔLE DE L’ASSIDUITE (nombre d’absences autorisées...) :

Commentaires : Le nombre d'absence toléré est de 2 TD sur un format de 18h TD et au prorata sur les différents formats.

2. REGLES DE PROGRESSION DANS LE CURSUS :

3. STAGES (à renseigner obligatoirement) :



Type de diplôme

Mention Licence

Mention Licence pro

Mention Master

Mention Spécifique

Parcours type :

libellé
nombre 

d'ECTS de 
l'UE

Encadrer des 
séances 

d'entraînement 
adaptés à différents 

publics

Organiser et 
mettre en 
oeuvre de 

projets 
éducatifs et 

des 
programmes 

d'entraînement 

S'exprimer et 
commmunique

r dans un 
secteur 

professionnel 
du domaine du 

football

Mobiliser des 
éléments de 

culture 

Coordonner 
les projets 

pédagogiques 
et 

administratifs 
d'une structure 

associative

Agir en 
responsabilité 
au sein d’une 
organisation

BMF 
football

indiquer 
l'intitulé

indiquer 
l'intitulé

UE 1 
CONNAISSANCES 
DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

6 4 2

UE 2 
CONNAISSANCES 
DU SYSTÈME 
SPORTIF

8 2 2 2

UE 3 S'EXPRIMER ET 
COMMUNIQUER 
DANS SON SECTEUR 
PROFESSIONNEL

8 4 2

UE 4 ENCADRER 
DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

8 4 2 2

Total SEMESTRE 1 30 4 4 4 2 2 4 0 0 0
UE 5 
CONNAISSANCES 
DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

6 4 2

UE 6 
CONNAISSANCES 
DU SYSTÈME 
SPORTIF

8 4 2 2

UE 7 S'EXPRIMER ET 
COMMUNIQUER 
DANS SON SECTEUR 
PROFESSIONNEL

8 4 4

UE 8 ENCADRER 
DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

8 4 2 2

Total SEMESTRE 2 30 8 6 4 6 4 2 0 0 0
UE 9 
CONNAISSANCES 
DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

4 4

UE 10 
CONNAISSANCES 
DU SYSTÈME 
SPORTIF

6 2 2 2

UE 11 S'EXPRIMER 
ET COMMUNIQUER 
DANS SON SECTEUR 
PROFESSIONNEL

9 5 2 2

UE 12 ENCADRER 
DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

11 6 3 2

Total SEMESTRE 3 30 10 7 2 4 5 2 0 0 0
UE 13 
CONNAISSANCES 
DES DIFFÉRENTS 
PUBLICS 

6 4 2

UE 13 
CONNAISSANCES 
DU SYSTÈME 
SPORTIF

7 4 3

UE 14 S'EXPRIMER 
ET COMMUNIQUER 
DANS SON SECTEUR 
PROFESSIONNEL

3 3

UE15 ENCADRER 
DES SÉANCES 
D'ENTRAÎNEMENT

14 3 4 3 4

Total SEMESTRE 4 30 3 12 5 3 0 7 0 0 0
TOTAL DIPLÔME 120 25 29 15 15 11 15 0 0 0

* Annexe : Clef de lecture pour le 
référencement des blocs de 

compétences
page 109       les mentions de la nomenclature nationale de licence générale (juillet 2019)

 

Compétences complémentaires 
propres à la formation

Liste des UE du Semestre 2

Liste des UE du Semestre 3

Liste des UE du Semestre 4

Liste des UE du Semestre 1

0

0

Blocs de compétences 
disciplinaires (D)*

Blocs de compétences 
transversales (T)*

Blocs de compétences 
d'employabilité (E)*

0

BLOCS DE COMPETENCES ET DE CONNAISSANCES 
- Référentiels d'activités, de compétences et d'évaluation pour les mentions de la nomenclature nationale de licence générale 

0

0

0
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